
   

CRONOGRAMA DESAFIO 

CINTURÃO 
Domingo - 18 de Maio de 2025 

 
INÍCIO DAS LUTAS – 09h00  
  

• 09:00 Infanto Juvenil No Gi (Masculino e Feminino) 

• 09:03 Juvenil No Gi (Masculino e Feminino) 

• 09:09 Adulto e Master No Gi - Todas as Faixas (Masculino e Feminino) 

• 09:21 Mirim 7 anos - Todas as Faixas (Masculino e Feminino) 

• 09:25 Mirim 8 anos - Todas as Faixas (Masculino e Feminino) 

• 09:30 Mirim 9 anos - Todas as Faixas (Masculino e Feminino) 

• 09:43 Infantil 10, 11 e 12 anos - Todas as Faixas (Masculino e Feminino) 

• 10:10 Inf. Juvenil 13, 14 e 15 anos Todas as faixas (Masculino) 

• 10:38 Inf. Juvenil 13, 14 e 15 anos Todas as Faixas (Feminino) 

• 10:55 Juvenil Azul (Masculino e Feminino) 

• 11:00 Solenidade de Homenagem 

• 11:30 Juvenil Branca (Masculino e Feminino) 

• 11:40 Marrom Adulto e Master (Masculino e Feminino) 

• 12:00 Roxa Adulto e Master (Masculino e Feminino) 

• 12:24 Azul Adulto (Masculino e Feminino) 

• 12:54 Azul Master (Masculino e Feminino) 

• 13:10 Branca Adulto e Master (Masculino) 

• 13:38 Branca Adulto e Master (Feminino) 
 

CRONOGAMA ESPECIAL FAIXA PRETA 

• 11:30 Preta Adulto e Master NO GI (Masculino e Feminino) 

• 12:05 Preta Adulto (Masculino e Feminino) 

• 12:54 Preta Master 5 e 4 (Masculino e Feminino) 

• 13:43 Preta Master 3 (Masculino e Feminino) 

• 14:11 Preta Master 2 (Masculino e Feminino) 

• 14:46 Preta Master 1 (Masculino e Feminino) 
 

Os atletas deverão chegar no mínimo com 30 minutos de antecedência do horário 
previsto de sua categoria. 
 
 
 
 

 



   
TEMPOS DE LUTA:  
 

• 4 e 5 anos   2 min  

• 6 e 7 anos   2 min  

• 8 e 9 anos   3 min  

• 10 e 11 anos   4 min  

• 12 e 13 anos   4 min 

• 14 e 15 anos   4 min 

• Juvenil    5 min 

• Branca Adulto/Master 4 min 

• Azul e Roxa Adulto/Master 5 min 

• Marrom e Preta Adulto 6 min 

• Marrom e Preta Master 5 min 


